
Data Manifestazioni cantonali ACTG Termine di iscrizione
13 febbraio Attrezzistica: Coppa Ticino individuale categorie superiori 23 gennaio

19/20 febbraio Attrezzistica: Coppa Ticino individuale categorie giovanili 1/2/3/4 23 gennaio

12 marzo Attrezzistica: Qualifica CT individuali categorie superiori 17 febbraio

12/13 marzo Gymnastique: Superamento test alunne + attive 05 febbraio

13 marzo Attrezzistica: Coppa Ticino individuale categorie giovanili A (1A/2A/3A/4A) 05 febbraio

19/20 marzo Attrezzistica: Qualifica CT individuali categorie giovanili 1/2/3/4 24 febbraio

da definire marzo Ritmica: CT 20 febbraio

26/27 marzo Gymnastique: Qualifica CT test alunne + attive 14 marzo

27 marzo Pallavolo: Torneo primaverile 20 febbraio

02 aprile Artistica: Coppa nuovi talenti 06 marzo

09 aprile Artistica: Coppa Meier + Gaggioni 06 marzo

09/10 aprile Attrezzistica: CT individuali categorie giovanili 1/2/3/4 + superiori 21 marzo

09/10 aprile Indiaca: Torneo cantonale 06 marzo

23 aprile Artistica: CT 20 marzo

30 aprile Gymnastique: CT test alunne + attive 28 marzo

01 maggio Gymnastique: Coppa Ticino individuale / coppie / team 27 marzo

07 maggio Giornata prima infanzia (genitore-bambino + infantile) 02 aprile

14 maggio Gymnastique: CT individuale / coppie / team 02 maggio

15 maggio Gymnastique: GYM-CUP 10 aprile

29 maggio Coppa Ticino di sezione 24 aprile

12 giugno CT di sezione 8 maggio

22/23 ottobre
Attrezzistica: (1) Gara individuale categorie giovanili + superiori + CT a squadre 
+ CT Lui e Lei

25 settembre

23 ottobre Gymnastique: Gara test federali 25 settembre

05/06 novembre Attrezzistica: (2) Gara individuale categorie giovanili + CT a squadre 25 settembre

13 novembre Pallavolo: Torneo autunnale 9 ottobre

20 novembre Giornata di sezione alunni 16 ottobre
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Data Campionato Ticinese indiaca 2021/2022

23 gennaio Riserva

30 gennaio SENIOR (donne + misto)

06 febbraio OPEN (donne + misto + uomini)

20 febbraio SENIOR (donne + misto + uomini)

13 marzo OPEN (donne + misto + uomini) e JUNIORI

27 marzo Riserva

03 aprile Riserva

Data Manifestazioni nazionali Luogo
8 gennaio GYMOTION Zurigo

da definire 1.a Qualifica CS GR Jeunesse da definire

02/03 aprile 1.a Qualifica CS GR Juniors + Seniors Moudon

23/24 aprile 2.a Qualifica CS GR Jeunesse Brugg

14/15 maggio 2.a Qualifica CS GR Juniors + Seniors Puidoux

21/22 maggio Torneo svizzero di pallavolo Bellinzona

21/22 maggio Torneo svizzero di indiaca Gelterkinden

04/05 giugno CS junior GAM Lugano

04/05 giugno CS GR San Gallo

11/12 giugno CS junior GAF Utzenstorf

03/04 settembre CS di sezione Zugo

24 settembre CS Gymnastique da definire

24/25 settembre CS a squadre GAF + GAM Bülach

29/30 ottobre CS Attrezzistica maschili individuali + squadre Morges

29/30 ottobre Testtage GAM 14-17 Macolin

05/06 novembre CS Attrezzistica femminili individuali + finali all’attrezzo Kirchberg

12/13 novembre CS Attrezzistica femminili a squadre + CS Lui e Lei Olten

12/13 novembre Giornate svizzere dei test Gymnastique da definire

19/20 novembre Testtage GAM 9-13 Macolin

03/04 dicembre Testtage GAF 8-14 Macolin

03/04 dicembre CS di sezione giovanili da definire

Il presente calendario potrebbe essere soggetto a variazioni, eventuali cambiamenti saranno costantemente aggiornati 
sul sito dell’ACTG (www.actg.ch  “ATTIVITÀ”  “MANIFESTAZIONI” / “CORSI & CONFERENZE”) e comunicati alle società.
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Data Manifestazioni internazionali Luogo
16/19 giugno CE GR Tel Aviv (ISR)

07/10 luglio EGFL - European Gym For Life challenge Neuchâtel (CH)

10/15 luglio EUROGYM Neuchâtel (CH)

24/30 luglio EYOF - European Youth Olympic Festival Banska Bystrica (SVK)

11/28 agosto CE GAF + GAM München (GER)

14/18 settembre CM GR Sofia (BUL)

29ott/6 novembre CM GAF + GAM Liverpool (GBR)

23 novembre Memorial Gander Chiasso (CH)

Data Corsi Tipo di Corso
22/23 gennaio Gymnastique Campo allenamento test federali (3B->7)

29/30 gennaio Gymnastique Campo allenamento diurno test 1B-3A

05 febbraio Corso speciale Giovani monitori

05 febbraio Gymnastique FSG // Aggiornamento giurate (o altre date: 5.03 / 9.04)

06 febbraio Attrezzistica Aggiornamento giuria individuale BR1 + BR2

06 febbraio Gymnastique FSG // Aggiornamento giurate test 

13 febbraio Corso speciale Gymnastique + Ritmica: preparazione di base

18/20 febbraio Gymnastique FSG // Formazione giurate test (+ altre date)

19 febbraio Artistica FSG // Aggiornamento giuria GAF (corso online)

da definire febbraio Artistica Aggiornamento + Formazione giuria GAM

08/10 aprile Gymnastique FSG // Formazione giurate (+ altre date)

07 maggio Attrezzistica Aggiornamento giuria di sezione

14/19 agosto Gymnastique Campo allenamento

14/19 agosto Attrezzistica + Gymnastique Corso monitori ACTG

21/26 agosto Attrezzistica Campo allenamento

28 agosto Artistica MP G+S

17/18 settembre Attrezzistica Formazione giuria individuale BR1 (+ altre date)

25 settembre Attrezzistica Perfezionamento monitori

01/02 ottobre Gymnastique Insegnamento test (SA: alunne + 5 / DO: 3A + 4/6/7)

08/09 ottobre Fitness Fitness

09 ottobre Indiaca Perfezionamento monitori

09 ottobre Indiaca Base + aggiornamento arbitri

15 ottobre Genitore e bambino (GeBa) Formazione e aggiornamento

15 ottobre Infantile (KiTu) Formazione e aggiornamento

26 novembre Adulti e Seniori Perfezionamento monitori + MP ESA

26 + 27 novembre Sport per bambini MP G+S (1 giorno)

27 novembre Gymnastique Perfezionamento monitrici

Data Conferenze e Assemblee ACTG
13 aprile Conferenza Presidenti amministrativi Società ACTG

da definire Assemblea cantonale Ginnasti Veterani – Gruppo TI

14 settembre Conferenza Presidenti amministrativi Società ACTG

21 settembre Conferenza responsabili tecnici Società ACTG

28 settembre Conferenza Monitrici settore Gymnastique 

29 settembre Conferenza Monitori settore Attrezzistica

19 novembre Assemblea dei delegati ACTG

Data Conferenze e Assemblee FSG/STV Luogo
26 gennaio Conferenza sport d’élite Aarau

04 marzo Conferenza sport di massa Sursee

29/30 aprile CDA - Conferenza dirigenti associazioni primaverile Sursee

03 settembre CDA - Conferenza dirigenti associazioni autunnale Zugo

04 settembre Riunione federale UFGV Hergiswil

22/23 ottobre Assemblea dei delegati FSG Soletta

Data Corsi monitori Gioventù+Sport Tipo di Corso
12 aprile Coach Modulo di perfezionamento (+ 26/30apr, + 3set, + 01/20ott)

07/08 maggio Sport per i bambini Introduzione - per monitori G+S già formati (+ 3/4set, 22/23ott)

14 maggio Coach Formazione

27giu/01 luglio Sport per i bambini Formazione base

15/20 agosto Pallavolo Formazione base

21 agosto Pallavolo Modulo di perfezionamento

28 agosto Artistica ACTG // MP G+S

29 + 30 ottobre Attrezzistica Modulo di perfezionamento (1 giorno)

30 ottobre Atletica Modulo di perfezionamento

31ott/5 novembre Attrezzistica Formazione base

26 novembre Adulti ACTG // Modulo di perfezionamento ESA

26 + 27 novembre Sport per bambini ACTG // MP G+S (1 giorno)
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